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'�ુવામંચ' મા ં �કા�શત થતા ં લેખો, સમાચાર કે અ�ભ�ાયની
જવાબદાર� જે તે લેખકની રહેશ.ે

1.

ક�વ/લેખકોએ પોતાની કૃ�ત સાથે પોતા�ુ ં નામ-સરના�ંુ,
મોબાઈલ,વો�સએપ નંબર તથા ઈ -મેઈલ આઈ-ડ� તથા પોતાનો
પાસપોટ�  સાઈઝનો ફોટો અવ�ય મોકલવો.

2.

દરેક લેખક/ક�વએ પોતાનો લેખ વડ�  ફાઈલમા ં "�ુગલ ફો�ટ"માં
મોકલવાના રહેશ.ે(pdf કે JPG ફાઈલ મોકલવી નહ�.)

3.

લેખ-સમાચારના �કાશન અંગેનો �નણ�ય તં�ીમંડળનો રહેશ.ે4.
તમારા તાબામા ં થતી �ુવા ��ૃ�તઓ અને અહેવાલ આ મેગે�ઝનમાં
આવકાય� છે.

5.

તમારા લેખ,કા�યો,સમાચાર કે �હેરાત 20 મી  ���ુઆર� �ુધી
મેઈલ કરવાના રહેશે.

6.

'�ુવામંચ' માટ ેલેખ, કા�ય, �હેરાત, પ��યવહાર�ુ ંસરના�ંુ: (ઈમેલ):7.

�ડસે�બર - ૨૦૨૩ | અંક -૩

'�ુવામંચ' ��મા�સક ઇ - મેગે�ઝનનો આગામી અંક  
માચ�મા ં�કા�શત થશ.ે જે તપઋ�ુ તેમજ કાર�કદ�
�વશેષ રહેશે. તપ, પ�તાવો, પાપ, કાર�કદ�,   
�વષયના અ�ુસંધાને આપના લેખો 20 મી
���ુઆર� �ુધીમા ંમેઈલ કરશો.

‘�ુવામંચ’ ના લેખકો/ક�વઓ અને �ાહકોને �ૂચનાઓ.
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�કાશક 

તં�ી

તં�ીમંડળ 

�હેરાત અને �સાર 

�ડઝાઇન અને ટાય�પ�ગ 

�કાશન �ળ / કાયા�લય 

ફા. અેડ�વન અાનંદ 
( યુથ ડાયરે�ર )

��ેશ ���યન

�મતુલ ���તી 
રીપલ ડાભી 

મુ�ાન રાજ
�સ�ા ચાૈહાણ 

શૈલેષ રાઠાેડ

ફા. અેડ�વન અાનંદ 

શૈલેષ રાઠાેડ

- ( 9974204136 )

- ( 9825442991 )

મીત પરમાર 

અાઈ.સી.વાય.અેમ.
 અાે�ફસ,

 લાેયાેલા હાે�ેલ, �મશન રાેડ, કરમસદ,
ગુજરાત, 388325

Email Id:- icymabad@gmail.com

Email id:- icymabad@gmail.com
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WHAT NEXT, હવ ે પ છ� શ ુ�ં�����

Youth Director ' s Desk 

ICYM AHMEDABAD DIOCESE 

Rev Fr. Edwin Anand 
Youth Director 

        સૌનો �દલના �ડાણથી આભાર મા�ું છુ� .
આજે ઘરે બેસીને �વચાર કરતો હતો કે, છે�લા ૬
મ�હના દર�મયાન �ું �ું બ��ું? �યારે જ એક પ�રવારે
જણા��ું કે, તમે �ણ કાય��મો ધમ��ાંતીય ધોરણે �ૂણ�
કયા�.
     હુ�  ઇવે�ટ મેનેજર નથી, હુ�  એક �ુરોહ�ત છુ� . આ
�ણ મહ�વના કાય��મોમા ં બાળકો, �કશોરો અને
�ુવાઓને આવર� લેવામાં આ�યા. આ �ણે
કાય��મોનો ખચ� પણ તમારા થક� જ �ૂણ� થયેલ છે,
તે બદલ હુ�  ��ુનો ઋણી રહ�શ કે, તમારા જેવા લોકો
મને મ�ા. એ સવ� ફાધરો, �સ�ટરો અને ધમ�જનોનો
આભાર મા�ું છુ�  કે જેમણે  બાળકો, �કશોરો અને
�ુવાઓને કાય��મમાં આવવા જવા માટ ે જહેમત
ઊઠાવી.  "�વના સહકાર ન�હ ઉ�ધાર."

 �હાલા �મ�ો અને �નેહ�જનો,
આપ

આ ભ ાર � ભ  ુ૨૦૨૩�
હજુ માનવામા ંનથી આવ�ુ કે, કઈ ર�તે ૬ મ�હનામાં ધમ��ાંતીય ધોરણે 3 કાય��મો �ૂણ� થઈ ગયા !!!

     હવે પછ� �ું?  1: ન�ંુ વષ� , આઇ.સી.વાય.એમ.ની
નવી �ુવા સ�મતી કે જેઓએ ક�શોર �દન અને
બાળ�દનમા ં �વ રેડ�ને મહેનત કર� છે. આ બધી
સફળતામા ંતેમનો �વશેષ હાથ ર�ો છે.તો પછ� જૂની
સ�મ�તને પણ �ુલી ન શકાય. તેમની સેવા અને
�ન�ાન ે સલામ. તેને �યાનમાં રાખીને �થમવાર
"આઇ.સી.વાય.એમ. ડે" ઉજવવા�ું આયોજન
કરવામાં આ��ું છે. સંત ગ�ઝાલો ગા�સ�યા ભારતના
�થમ કેથો�લક સંત અને આઇ. સી.વાય.એમ.
ચળવળના ર�ક સંત છે. જેનો તહેવાર ૬
ફે�ુઆર�એ ઉજવવામાં આવે છે. તાર�ખ ૧૧
ફે�ુઆર� ર�વવારના રોજ આ પવ�ની ઊજવણી
કરવામા આવશે જેમાં જૂની સ�મતીના સ�યોની
�વદાય અને નવા સ�યોની શપથ�વ�ધ રાખવામાં
આવશે. 

3
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     2: કોઈ પણ ��ૃ��નો હે�ુ હોય છે. તેમ એક
�ુરોહ�ત તર�કે મારો હે�ુ એજ છે કે, દરેક �ુવા
�ુવતીને "��ુનો અ�ુભવ" "God Experience"
થાય. એને �યાનમાં રાખીને તપઋ�ુના �થમ ર�વવારે
તાર�ખ 18 મી ફે�ુઆર�ના રોજ નગરા, ખંભાત
ખાતે એક �દવસીય �ુથ �ર��ટ�ું આયોજન કરવામાં
આવેલ છે. ફ� �ય�કત�દઠ 100 ��પયા અને
ર���શેનની છે�લી તાર�ખ ૪ ફે�ુઆર� છે, તેથી
સ�વરે તમારા તાબાના �ુથ કો ઓડ�નેટર ફાધર કે
�સ�ટરનો સંપક�  કરવા �વનંતી. જો તે શ� ના હોય
તો તમે મારો સીધો સંપક�  સાધી શકો છો.
     3: આઇ. સી. વાય. એમ. ની  �વ�શ� ઓળખ
�પોકન ���લશ કે�પ રહ� છે. સમય �માણે તેમાં
ફેરફારો લાવીને �ય�કત ઘડતર તેમજ અ�ય
સહઅ�યાસી ��ૃ��ઓને પણ આવર� લેવામાં આવે
તેવા �વચાર સાથે આવતા વષ� ઉના�ુ ર�ઓમાં આ
કે�પ�ું ક�ઇક અલગ ર�તે આયોજન કરવા�ું �વચાર�
ર�ા છે. જે બાળકો, �કશોરો અને �ુવાઓની તેમાં
જોડાવવાની ઇ�છા હોય તો તેઓ મારો અ�યારથી
જ સંપક�  સાધી શકે છે કે જેથી �યવ��થત આયોજન
કર� શકાય.

     થોડા� સમય પહેલાં હુ�  એક તાબામાં ���તય�
અપ�ણ કરવા ગયો હતો. ���તય� �ૂણ� થતાં અ�ૂક
વાલીગણ મને મળવા આ�યાં અને તેમણે મન ેક�ંુ કે
તમે અમને ઓળખતા નથી પણ અમે તમને
ઓળખીએ છ�એ. ક�શોર �દનના કાય��મ બાદ
અમારા બાળકોનો અમાર� સાથ ે સંબંધ ઘણો ગાઢ
બ�યો છે. મારા માટ ેકેટલી સં�યા આવી તે અગ�ય�ું
નથી. આ કાય��મ બાદ �ું પ�રવત�ન આ��ુ તે વ�ંુ
અગ�ય�ું છે. પ�રવત�નના વાહક તર�કે
આઇ.સી.વાય.એમ. આગળ કામ કર� શકે તે માટે
�ાથ�ના કરજો અને આ�થ�ક ર�તે પણ તેને સહયોગ
કરતાં રહેજો તેવી અ�યથ�ના.

તમારો �મ�,
ફાધર એડ�વન આનંદ.

�હેરાત છપાવવા માટેનાે દર 

અાખું પેજ : ૨૦૦૦/-

અડધું પેજ: ૧૦૦૦/-

1/4 પેજ: ૫૦૦/-

નાેધ:યુવામંચમાં ��સ� થતી �હેરાત
ધમ�સભાના �સ�ાંતાે, મુ�ાેને અનુ�પ

હાેવી �ેઈઅે. 

4
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ન ાત ાલ  અેટલ ે� 
  ઇસ ુ આ વ ે છે અેન ી ત ૈય ાર��

  ઇસ ુ અન ે મ ાર� �ત  સ ાથ ેન ાે સ ંબ ંધ �
  ઇ� ર સ ાથ ે ન �કથ ી વ ાત ચ ીત � 

  મ ારા �વ ન મ ાં ઇસ ુન ાે ન વ ાે જ� � 
 જે વ ીત ી ગ ય ું છે અેન ે ભ ૂલ ી જઇ�કંઈક ન વ ું કરવ ું� 

 બ ા�  ત ૈય ાર� ન હી ંપ ણ  આ ંત િરક  હૃદય ન ી ત ૈય ાર�� 
 પ ાેત ાન ી જવ ાબ દાર� અદા કરવ ી�

 મ ાન વ ત ા રાખ ી અેકબ ી� સ ાથ ેન ાે સ ારાે � વ હાર� 
  અેકબ ી� સ ાથ ેન ાે સ ારાે� સ ાચ ાે સ ંબ ંધ  અન ે સ પં ક�� 

   ન વ ું �વ ન � 
 �વ ન ન ાે કાટમ ાળ કાઢ� ન વ ું ભ રવ ું� 

 ન વ ીન ત ા લ ાવ વ ી�

- રીપલ ડાભી 

GFTF,

I]JFGL WFZ[ SlJTF

હે સ ાૈ લ ાેકાેમ ાં છે ખ ુશ ીઆ ે અપ ાર�
આ વ ી છે આ ન ંદ� ન ાત ાલ �

બ ધ ા જ લ ાેકાે  અેન ે કાજે છે ત ૈય ાર�
આ  પ વ � છે અેકદમ  �ેરદાર�
આ વ ી છે આ ન ંદ� ન ાત ાલ ���

ભ ૂલ ી જઈઅે અે સ ંબ ંધ ાેન ી વ �ચ ે રહેલ ી દરાર�
બ ધ ા વ હ�ચ ીઅે અેકબ ી�ન ે સ પં ન ાે � ેમ   ધ રાર 

કર�અે આ પ ણ ે અેકબ ી� સ ાથ ે સ ારાે � વ હાર�
બ ધ ાન ા ઘ રમ ાં ભ ેટાે સ ાથ ે સ ાંત ા દાદા આ વ કાર�

કેમ  કે આ વ ી છે આ ન ંદ� ન ાત ાલ ���

બ ાળ ઈસ ુ પ ાસ ેથ ી મ ાગ ું છંુ અેવ ાે ઉપ હાર�
જને ાથ ી ન ાશ  થ ાય  આ  દુિન ય ાથ ી�

અ� ાચ ાર અન ે � �ાચ ાર�
થ ાય  � ચ ાર શ ાંિત  અન ે � ેમ ન ાે�

આ વ ી છે આ ન ંદ� ન ાત ાલ ���

બ ાળકાે રાેમ ાંચ ે ઉછળે ઉમ ંગ ન ાે ત હેવ ાર
કેક� કે�ડલે સ � કેરલે થ ી ધ મ � ધ મ ત ું બ �ર�

સ ાચ ા મ ાગ � પ ર ચ ાલ વ ાન ી રાહ બ ત ાવ ે�
ઈસ ુ બ ાળન ા આ ગ મ ન ન ી વ ાત  ય ાદ કરાવ ે�

પ ૂણ � થ ય ાે અે ઇ�ત �ર કેમ  કે�
આ વ ી છે આ ન ંદ� ન ાત ાલ ���

ઘ ેર ઘ ેર ગ ભ ાણ  સ �� ાં� ટાેડલ ે ત ારલ ા ટમ કા� ા
ઉર ઉમ ંગ ે  ઉછળત ા આ જ ���ઋત ુઅે સ �� ાં ન વ લ ા સ ાજ

પ ુરવ ન ા વ ાય રા લ ગ ાડ ેટાઢ��હે���મ િરય મ  પ ેટે� જન �ય ાે
બ ાળ����આ વ ી આ ન ંદ� ન ાત ાલ ���� આ વ ી આ ન ંદ� ન ાત ાલ ��

VFG\NL GFTF,PPP VFJL

VFG\NL GFTF,PPP

- મીત પરમાર
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�વચારાેની પેલે પાર
�વશાલ પટેલીયા 

�વસંવાદ -
     સાંજનાં લગભગ ૦૭:૩૦ વા�યાં હતા અને હુ�
અમારા તાબાના ચચ�નાં પટા�ગણમાં પહ��યો. અને
જુના એ લીમડા જોતો ને પોપટોનો કલબલાટ
સાંભળતો ચચ�ની ન�ક પહ��યો ને સીધો ચચ�માં
ગયો. �ીતસં�કારને નમન કર� અને આરો�યદાયીમાને
નમન કર� પછ� �ાથ�ના ચા�ુ કર� બે �ય��તઓએ મને
�ાથ�ના કરવા ક��ંુ હ�ંુ તેથી તેમના માટ ેપણ �ાથ�ના
કરવાનો �યાસ કય� પર� �ુ તેમ છતાં મન નહો�ંુ લાગ�ંુ
એટલે �ાથ�ના બંધ કર� અને બસ �ીતસં�કાર સામે
જ જોઈ ર�ો અને મારા� �ુખમાંથી નીકળ� ગ�ું કે હે
��ુ, સા�ંુ ���તી �વન એટલે �ું? સમ�વોને? ને
અચાનક મારા� મનમાં કોઈ �વચાર નાખી ર�ંુ હોય
એવી મને ભી�ત થઈ.

     અથ�શા� અને કર�ટ અફેસ�નો અ�યાસ કરેલો
એટલે મારા� મનમાં બાળકુપો�ષત દર, બાળકન ેજ�મ
આપનાર� મ�હલાઓનો કુપોષણને કારણે �ૃ��ુઆંક,
ગર�બી, બેરોજગાર�, ધા�મ�ક લડાઈઓ આ બ�ંુ
મનમાં ભરે�ું હ�ંુ અને પછ� તો હુ�  �તે જ �રપોટ�ર
બની �ીતસં�કાર આગળ બબડવા લા�યો કે હે ��ુ
ઈ�ુ આ બ�ંુ �ું છે આ લોકોને દયાની જ�ર છે
તમાર� દયા �ાં છે?

     એક બાજુ મનમાં ચાલ�ંુ કે ચચ�નાં �વેશ�ારની
ઉપર જે �ડઝાઇનવાળ� છત છે �યાં ��ુ ઈ�ુ�ું બે
હાથ પહોળા છે તે�ંુ �ટ�ે�ુ છે. જે �નદ�શ કરે છે કે
"ઓ થાકેલાઓ ને ભારથી કાચડાયેલાઓ માર� પાસે
આવો હુ�  તમને �વસામો આપીશ." પણ આ જ �ટ�ે�ુ
આગળ તો મ�ઘી ગાડ�ઓ અને બાઈકો લઈને લોકો
આવે નવી જ છોડાવેલી ગાડ�ઓને પાક�  કર� પછ�
ફાધરને કહે ફાધર આ નવાં વાહનને આશીવા��દત કરો   

�ાં થાકેલા અને ભારથી કાચડાયેલા ને �ા ં આ
એ.સી.માં �બ�દા�ત આવેલા લોકો! �બચારા ઉપર હાથ
ફેલાવીને ઉભેલા ��ુ ઉપર તો કોઈની નજર જ ન�હ
જતી હોઈ. ને હુ�  આ�ંુ એકલો ��ુ આગળ બબડતો
હતો ને �યાં અચાનક માર� નજર �ીતસં�કારની
ઉપરની બાજુ �ટ�ેડ પર ઉભેલી સ�વન થયેલા
ઈ�ુની �ૂ�ત� પર પડ� �ણે મારો આ �� ઈ�ુને
�યાજબી લા�યો હોઈ ને હસતા હોઈ એ�ુ લાગ�ંુ '�ંુ
કેટલાક લોકો મ�ઘા વાહનો લઈ �ુશી �ય�ત કરવા
ચચ�માં હસતા મોઢે આવે તો કેટલાક �ુ�કેલીમાં રડતા
�ંૂટણ ટકે� �ાથ�ના કરે, એ જ દેવળ �યાં લ�સં�કાર
થાય ને ફટાકડા ��ટ ેને એ જ દેવળ �યાં �વગ�લોક
પામેલા �ય��તને માટ ે અં�તમ�ાથ�ના થાય ને �દન
હોઈને આ �વચારોમાં મ� ઈ�ુને �� કય� હે ��ુ, તમે
કેમ�ું આ બ�ંુ સંભળાતા હશો? �ન�ય સહાયક
માતાનાં �ટ�ે�ુ આગળ નવાં જ�મેલા બાળક માટે
આભારની �ાથ�ના થાય કે હે મા ં તમારો આભાર
અમારા ઘરમાં બાળકની ભેટ આપવા બદલ અને
આરો�યદાયી માતાનાં �ટ�ે�ુ આગળ કોઈ ગર�બ
છોકરો ઉભો ઉભો રડતો �ાથ�ના કરે કે હે માં, માર�
માંનો કે�સરનો છે�લો �ટજે છે, ચાર-ચાર ક�મો
થેરાપી આપી છે બચાવી લેજો. હવે મ�
આરો�યદાયીમાંનેય �ૂછ� લી�ૂ કે હે માં તમે આ
પ�ર��થ�તન ેકેમની સંભાળતા  હશો? મ� માના ચહેરા
સામે જો�ું તો આગળ લગાવેલ કાચથી �કાશ
પરાવ�ત�ત થતો હતો જેથી માના ચહેરા પરનો ભાવ
જોવા ન�ક ગયો. માંનો ચહેરો દઃુખી જણાતો હતો.
એક બાજુ ક� કો�ીને વા��ુને જ�મ�દન ઉજવણીની
પ��કાને બી� બાજુ રડતા આં�ુએ લખાયેલ દયાની
યા�ચકા અને એકદમ જ મારા� મનમાં એક �વચાર
આ�યો જેમ દલા તલવાડ� વાડ�ને �તે જ કહ�,�તે
જ ર�ગણાં લઈ લે તેમ મ� �તે જ બોલવા�ું ચા�ુ 
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રા��ું. �ીતસં�કાર આગળ �ુકેલા ચાર દૂતો �વચારતા
હશે કે આ�ું મગજ ગ�ું છે. ને એ �વચાર હતો કે,
'આપણી માં કેવી છે ખબર છે તેને?' અને મ� મારા� જ
મનને સામો �� કય�,'કેવી છે?' અને મારા
અંતરા�માને જવાબ મ�ો કે જયારે લ� �સંગ હોઈ
�યારે �ીઓ �ુંદર વ�ો ધારણ કર� ચહેરો
સ�વીને પંખા ન�ક બેઠ� હોઈ અથવા ફોટા
પડાવવામાં �ય�ત હોઈ �યારે આપણી માં તો કાના
ગામનાં લ��સંગે રસોડામાં ફરે અને જેવી તકલીફ
દેખાય તે ઈ�ુને કહે બેટા, આ ���ું �નવારણ લાવો.
આવો લોકો માટ ે �ચ�તા રાખવાનો �વાભાવ આપણી
માનો હતો. તો પછ� મ� મારા� મનને વળ�ંુ ક��ંુ તો પછ�
માં ગર�બની જ �ાથ�ના પહેલી સાંભળેને હા�તો વળ�.

      મને લા��ું કે આજે જ આપક� અદાલત �મી
છે આજે હુ�  ઈ�ુ અને માંને બંનેને ��ો કર�ને જ
રહ�શ...

       મ� ��ુને �� કય� કે, હે ��ુ,આપણા સમાજમાં
ગર�બ, મ�યમ અને અમીર �ણેય વગ� છે પણ �ૂળ
તો ���તી જ ને,અને ��ુએ તો ગર�બોની �વશેષ
કાળ� લીધી છે. મારા� �ણવા અ�ુસાર ��ુ ઈ�ુ
જયારે �ુથાર� કામ કરતા હતા �યારે મળેલ આવક
માંથીએ જ��રયાતમંદોને મદદ કરતા હતા. તો પછ�
આપણા સમાજમાં ગર�બ બાળકો�ુ ં �ું જે લોકો
�શ�ણ માટ ેકોઈ આ�થ�ક સહાય મેળવી શકતા નથી.
�શ�ણ �વનાની અનામત �ું કામની? મકાન તો
બના��ું પણ ધાબા પર જવા દાદરા ન બના�યા તો એ
ધા�ુ �ું કામ�ું? મ� ��ુ ને ક�ંુ ��ુ આ જ દેવળમાં
બેસનારા લોકો પોતાનાં બાળકોન ે �વદેશ જવા
અઢળક ખચ� કરે છે તેમના બાળકોના ઉ�ચ �શ�ણ
માટ ેખચા� કરે છે એમનાં માટ ેખચ� કરે છે અને કોઈ
ગર�બ માં-બાપ પોતાના બાળક માટ ે �શ�ણની
સહાય માંગવા �ય તો' અમારે અ�યારે આ�થ�ક �ૂટ
છે 'એવો જવાબ આપે. �ું ગર�બ ���તી બાળકોને

ભણવાનો અ�ધકાર નથી? તો આ અસમાનતા કેમ?
મ� �ુસ ઉપર જડલેા ઈ�ુનાં �ટ�ે�ુને �� કય�ને એ
�ટ�ંુે જોતાં જ મારા� મનમાં ��ુ એ જવાબ ના�યો,
(કા�પ�નક) પેલા �વધવા બેનનો ચમ�કાર ખબર છે
(જે એમણે મને આભારની �ાથ�ના હે�ુસર
જણાવેલો) ને એમની દ�કર�ને ન�સ�ગમાં એડ�મશન
મળે�ું અને 60,000 ફ� ભરવાની હતી. એમનાં
ઘરમાં ��ત��ત અને �ીમંત તેમજ કહેવાતા ધા�મ�ક
લોકો હતા પણ કોઈએ એમને મદદ કર� ન�હ અને
આ જ બહેન ચચ�માં આવી રડતા રડતા આરો�યદાયી
માંને �ાથ�ના કરતા હતા કે હે મા,ં માર� દ�કર�ની ફ�
ભરવાની બધાંય સગાં-વહાલાઓએ ના પાડ� દ�ધી છે
મને મદદ કરો ન�હતર માર� હો�શયાર દ�કર�ને
સામા�ય કોષ� કરવા પડશે. ને પાછળ જ �ાથ�ના કરવા
આવેલા એક �ન�ૃત �શ�કે આ �ાથ�ના સાંભળ�
લીધી અને એ �વધવા બહેનને આ�ાસન આ��ું અને
ક�ંુ, 'બેટા, �ચ�તા ન કર�શ. આ વષ� હુ�  ને માર� પ�ની
ઈસરાયેલ જવા�ું �વચારતા હતા પણ સાચા ઈ�ુનાં
દશ�ન તો તાર� દ�કર�ની ફ� ભર��ુંને તો જ થશ.ે'ને એ
બહેનએ �શ�કના પગે પડ� અને માંનોને ��ુનો
આભાર મા�યો અને મ� ઈ�ુની કૃસ ઉપરની �ૂ�ત� તરફ
'હા' મા ંડોકુ�  �ુણા��ું. �યારબાદ કોઈક દ�પતી ચચ�માં
�ાથ�ના કરવા આ��ું એટલે માર� એકલતામાં ખલેલ
પડ� મ� ��ુ અને માંને નમન કર� ચચ�માંથી �વદાય
લીધી પણ એ �વચારો તો એ બેસવાની બનાવેલ
બે�ચો પર જ હતા. �યારબાદ મ� એક �ય��ત ને ફોન
કય� જે �ાથ�નામાં છે.જે સતત �ાથ�નાઓ,
આરાધનાઓ અને બી� પંથની �ાથ�નાઓમાં સ��ય
છે અને ખાધે પીધે �ુખી છે. મ� એમને ક�ંુ કે,'આ
�ાથ�નાઓમા ં લોકો મ�ઘા મ�ઘા �ટજે અને આટ�ું
દાનપ�ણ તેમજ સ�ત ધમ�પદેશ વગેરે ચલાવે છે તો
��ુ ઈ�ુ તો �ાં �ટજે ઉપર �ૂટ �ુટ ચડાવીને
બોલતા હતા? એતો હોડ�માં ઊભા ઊભા, પહાડ પર
ઊભા ઊભા બોલતા હતા અને આ લોકો આટલો
સરસ ઉપદેશ કરે છે તો લોકો કેમ ગર�બને ફ�ત એક 
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�કલો ચોખાને, પાંચ �કલો ઘ� અને લીટર તેલ અને
મીઠુ મર�ંુ આપીને �ુશ થાય છે એતો સરકાર પણ
રાસનમાં નથી આપતી? આપણા ���તી ગર�બો ને
બેરોજગારો �ું �ું?' પેલા �ાથ�નાવાળા ભાઈ તો
અકળાયા કહે, 'ભાઈ તારો �� સામા�જક છે ધા�મ�ક
નથી. ધા�મ�ક બાબત હોઈ તો ફોન કરવાનો.' આવા
શ�દ�યોગો કર� એ ભાઈ છટક� ગયા. હુ�  તો ડઘાઈ
ગયો કે આ લોકોને તો ગર�બોની પડ� જ નથી તો
પછ� એ �ાથ�ના �ું કરવાની? બાઇબલ કહે છે કે ��ુ
��ુ કરનારાઓ ને હુ�  મારા� રા�યમાં �થાન ન�હ
આ�ંુ.

ન�ધ : આ મા��  મનોમંથન છે.

તેથી વધારે, ઈજનેર� શાખામાં વા�ષ�ક 70,000 કે
તેથી વધારે અને આગળ જતા ફ� ધોરણ વધશે, અને
હા, �વદેશના 20 થી 25 લાખ કેમના �ુલાય? એટલે
આપણે આ બધી બાબતોમાં સ�ગ બનવાની જ�ર
છે ગર�બોને ફ�ત �ાથ�મક જ��રયાતો આપીને ન�હ
બલકે �શ�ણ મેળવી ��ત��ત �ય��ત બનાવશો તો
જ�ર ઈ�ુ તમને આશીવા��દત કરશે.

- ચચ�માં તેજ�વી �વ�ાથ��ુ ંસ�માન થ�ું તે �યાજબી
છે પણ સાથે સાથ ે �ન�ફળતાની છાયામાં બેઠેલાં
લોકોનો સવ� કર� �ય��તગત �ુલાકાત લેવી જ�ર� છે.
કદાચ એ �ન�ફળતામાં આશા �ુમાવી બેઠેલા ફર�
�ગે.

- �ાથ�નાઓ, આરાધનાઓ અને ધા�મ�ક સંમેલનો
પોતાની કાનની ચળ મટાડનાર ન હોઈ, આપણા
અ�યા��મક �વનમાં બળતણ સમાન હોવા જોઈએ.

- જ�મ�દનની ઉજવણીને ઘર ઉ�ાટનને ���ત�સાદ
વખતે ઉજવાતી ભ�ય ઉજવણી, લ� વખતે થતો
ખચ�,મ�ઘી હોટલોમાં જમવા જ�ુ, શેર બ�રને,
�વમાઓ પાછળ રોકાણ પર કાપ �ૂક� ઈ�ુનાં �ૂ�યોને
વળગી રહેજો. ���તને ઉજવણીઓમાં રસ નથી
���તને '�વતા �વનો'માં વ�ુ રસ છે.

- �ુલાબમાળાના જેટલાં મણકા છે એટલા ગર�બોને
મદદ કરો તોય ઘ�ં થ�ુ.ં

     ���તએ પરમે�રના �ુ� છે અને યોહાનનો
�ુભસંદેશ 14મા ં અ�યાયની આગળ છ�� કલમ
જણાવે છે તેમ તેઓ સ�ય છે.��ુ ઈ�ુ જ સ�ય છે
અને હુ�  સંત પાઉલની ભાષામાં કહુ�  તો સ�ય જ મને
�ેરણા આપે છે અને હુ�  સ�ય જ લખીશ. અહ� મ�
�ૂણ� સ�યતા ધરાવતા ક �ુ�ા તા�ા છે હુ�  �વનંતી ક��
છુ�  કે આપણે ���તીઓ ���તી થઈએ તો ઘ�ં.

ત�ય:-
     આ મનોમંથનથી હુ�  કેટલાક ત�યે �નચોડ કાઢુ�  તો,
���તી ધમ� ફ�ત ધા�મ�ક ��યાકા�ડ કે મોટા� ઉ�સવોમાં
દેવળમા ં હાજર� કે તપઋ�ુએ દાઢ� રાખવા �ૂરતો
સી�મત નથી પર� �ુ એતો ઈ�ુ ���તે શીખવેલા �ૂ�યો
પર આધા�રત છે.કેટલાય લોકો એ ધમ�સભા માટે
લોહ� વહેવડા��ું છે આજે આપણી ધમ�સભા સહ�
સલામત છે અને આપણે સરસ તૈયાર થઈ મ�ઘીદાટ
ગાડ�ઓ લઈ ચચ�માં જઈએ છ�એ એની પાછળ
�વ�વધ ���તીઓએ શ�હદ� વહોર� પોતાના �ૂન
વહેવડા�યા છે.

- ગર�બોને ફ�ત ક�રયાણાના 200-500 ��પયાની
જ�ર નથી આપણા બાળકોન ે �વ�વધ આ�થ�ક લાભ
મળતા નથી અને વળ� નબળ� આ�થ�ક પ�ર��થ�તને
લીધે ઉ�ચ �શ�ણ મેળવ�ુ અઘ��  થઈ �ય છે માટે
�વદેશમાં પોતાનાં સંતાનોને મોકલનાર મા-બાપ અને  
� 6000ના નાઈક� ને એડ�દાસના �ૂઝ પહેરનારા
આપણા �ુવાન �ુવતીઓને જણાવી દ� કે ન�સ�ગની
વા�ષ�ક 90,000, �ે��ુએશનના વા�ષ�ક 30000
થી 40000, ડો�ટર� લાઈનમાં વા�ષ�ક 10 લાખ કે   
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જેથી કર�ને નાતાલ આવે �યારે આપણે તેની ખરા
અંદાજમાં ઉજવણી કર� શક�એ.

  નાતાલ એટલે �ુશીઓનો તહેવાર છે તેથી આપણે
સૌ એક-બી� સાથ ેમળ�ને તેને મનાવવો જોઈએ,
જેઓ શોકમાાં ડૂબેલા છે તેમને �દલાસો આપીએ,
તેમની સાથે  થોડો સમય પસાર કર�એ, તેમના
�વનમાંથી શોક�પ અંધકાર દૂર કર�એ અને
આનંદ�પી �કાશ ભર� દઈએ. આપણે બી�ને ફકત
આ�થ�ક ર�તે જ મદદ�પ ન થઈએ બલકે જેની જેવી
જ�ર છે તે �ુજબ મદદ�પ થવાનો �યાસ કર�એ.

  તો ચાલો આ વષ� આપણે સૌ નાતાલ એક નવા નહ�
પર� �ુ એક ખરા અંદાજમાં ઉજવવાનો �ય�ન કર�એ.

નાતાલ અેક ખરા અંદાજમાં !
પલ� મેકવાન 

“ તારણહારા ��ુ અમારા આજ હવે તો આવો,
આંખોમાં અંધારા ��યા તેને દૂર હટાવો. ”

     નાતાલ એટલે આપણાાં સૌના વહાલા એવા
��ુઈ�ુનો જ�મની ઉજવણી કરવાનો સમય જે
આપણે અલગ અલગ ર�તે કર�એ છ�એ પણ �ું
આપણને નાતાલનો સાચો અથ� ખબર છે ખરો?
નાતાલ એટલે જ��રયાતમંદ લોકોને મદદ કરવાનો
સમય. જેવી ર�તે આપણે નાતાલ વખતે ઘરે-ઘરે
જઈને ���મસ કેર�સ કર�એ છ�એ જેમાં સાંતા�લોસ
બધાને ચોકલેટ આપે છે, એ બહુ જૂની �થા છે જેમાં
ઘણા વષ� પહેલા સાંતા�લોસ ધરતી પર આવીને
નાના બાળકોન ેભેટ સોગાત આપતા. આ �થા એ�ંુ
દશા�વે છે કે, નાતાલને સમયે આપણે જ��રયાતમંદ
લોકોને મદદ કરવી જોઈએ. 

     નાતાલનો તહેવાર આવવાના એક મ�હના પહેલા
જ આપણા દરેકમાં અનેરો ઉ�સાહ આવી જતો હોય
છે, નાતાલ એટલે આપણા અને ��ુ ઈ�ુની વ�ચેના
તાલને ઓળખવાનો સમય. નાતાલ આપણે અલગ
અલગ ર�તે ઊજવતા હોઈએ છ�એ પણ વહાલા
વાચક�મ� નાતાલને ઉજવવાની સાચી ર�ત
જ��રયાતમંદોને મદદ કરવાની છે. નાતાલમાં  આપણે
આપણા ઘરની સફાઈ કર�એ છ�એ અને તેને �વ�છ
બનાવીએ છ�એ અને �યારબાદ તેને શણગાર�એ
છ�એ, પણ આપણે આપણાં �દયમાં રહેલી ગંદક�
દા.ત. �ુ�સો, અદેખાઇ, વેર-ઝેર, અ�ભમાન, કપટ,
વગેરે જેવી ગંદક�ને સાફ કર�ને આપણાં �દયને સાફ
બનાવીએ છ�એ ખરા? અને આપણાં �દય�પી
ગભાણમાં ��ુ ઈ�ુને �થાન આપીએ છ�એ ખરા? તે
�વષય પર આપણે મનન�ચ�તન કરવાની જ�ર છે. 
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ખરાબ સ� હતી.તે સ� આપનારને પરમે�રના
�ુ�એ તેજ �થળ પર માફ� આપી અને ક�ંુ કે હે
�પતા આ લોકો �ું કરે છે તે�ું તેમને ભાન નથી માટે
આ લોકોને �ંુ �મા આપ અને �યારબાદ પોતાનો દેહ
અસ� વેદના વેઠ� છોડ ેછે અને �ૃ��ુને ભેટ ેછે. એવા
સાહ�સક પરમ સ�ય ઈ�ુના જ�મને �ું આપણે સાચી
ર�તે મનાવીએ છ�એ ? �ું ઈ�ુના વચનનો આપણે
રો�જ�દા �વનકાય�માં અમલ કર�એ છ�એ ખરા ?
ઈ�ુના �ુભસંદેશમાં તેમજ ખાસ ર�તે નવા કરારમાં
�ૃ�વી પર �વતા તમામ �વ માટ ે�ુ��તનો સંદેશ છે
�યારે ઈ�ુજયં�ત પર એકાદ કલમ �વનમાં ઉતાર�એ
તો આપણે ખરા અથ�મા ં તેની ઉજવણી સાથ�ક કર�
એમ કહેવાય. ઈ�ુ તો સમ� માનવ�ત માટે
સ��યેલ પર� �ુ તેને ફકત અ�ુક જ વગ� �ૂરતો સી�મત
કરવામાં આ�યો.

     ઈ�ુના ઉપદેશકો ખરેખર ઈ�ુના �ૂ�યોને અ�ુસરે
તો ધમ�સભામાં �ુનઃ �વંત ધબકારા આવે તે�ંુ લાગે.
�દન દઃુ�ખયા માટ ેસ��યેલ ઈ�ુના અ�ુયાયીઓ તેજ
�વચાર વત�ન સાથ ે�વન �વવાનો �યાસ કરે તો
ઈ�ુજયં�તની ઉજવણી સાચા અથ�મા ંગણાશે.

     ઈ�ુના �મા�ું આ�ૂષણ �વ�માં અલગ જ ર�તે
ભાવ �ય�ત કરે છે. જો અસ� વેદના, અસ� પીડા,
�ાસને હેરાનગ�તઓ સહન કર�ને પણ તે આ�ંુ �મા
આ�ૂષણ પહેર� માનવ�તને જે સંદેશા આપે છે. તે
�ૂબ જ ઉપયોગી �વનમાં ઉતારવા જે�ંુ છે માટે
આવો આપણે ઈ�ુજયંતીના આ પવ�ને ટાણે યો�ય
�ાય��ત �ારા �ણે કે �ુનઃજ�મ પા�યા હોય તેવી
ઈ�ુ સમ� �મા યાચી યો�ય ઉજવણી કર�એ.

���તજયં�ત અે �માનંુ અાભૂષણ
 ��નેશ ���યન 

     ૨૦૨૩ વષ� પહેલાં એક �ા��તકાર� બાળકનો જ�મ
બેથલેહેમ ગામે થયો. શો�ષત વગ�માં ઉછરેલ તેમજ
તેના અવતરણને લઈ તેના મા-બાપ યોસેફ અને
મ�રયમને અસ� યાતનાનો ભોગ બન�ંુ પડલે. કુ� વાર�
માતા બન�ંુ તે સમયે ક�પના કર�ંુ જ અશ�
હ�ંુ.યોસેફ-મ�રયમના સંતાનને પ�વ� આ�મા �ારા
જગતના ઉ�ાર માટ ે મોકલવામાં આવેલ તે �ુવા
�ા��તકાર� ઈ�ુએ જગતને �વ�વધ નવીનતમ વાતો
પરચા સ�હત કર� હતી. માણસોને માણસ તર�કે
�વીકારવા�ું તે સમયમાં તે સમાજના સામા�ય
�વાહથી અલગ તેમજ પ�રવત�નની �દશામાં �ા��તકાર�
પહેલ કરવાની કામગીર� કર�ને સમાજને નવો માગ�
ચ��યો. આજે તેના પ�રણામ �વ�પે આખા જગતમાં
���તમાં માનનાર� અગ�ણત સં�થાઓ અ�વરત
સેવાક�ય, શૈ��ણક, આરો�યલ�ી તથા �વ�વધ
��ૃ�તઓ કર� રહેલ છે તેમજ માનવને માનવ તર�કે
�વીકારવાનો સંધષ� કરે છે. તેના ફળ�વ�પે આપણા
�ુજરાતમાં કહેવાતી કચડાયેલી શો�ષત ��તના
લોકોનો ઉ�ાર �શ�ણ �ારા થાય તે માટ ે�ુરો�હતોએ
��ુતામાં પગલાં માંડલેા તેના આજે �વશાળ વટ�ૃ�
આપણી નજરો સમ� છે જ અને તેનો �ુ�ય �ેય
ઈ�ુ સાથેના જોડાણને જ આભાર� છે.

     જે ઈ�ુએ દેવાલયોમાં વેપાર�કરણનો �વરોધ કરેલ
તેમજ ખોટ� ��ઢઓ તથા શોષણનો મ�તા�ૂવ�ક
�વરોધ કરેલ અને પોતે પણ યાતનાઓ વેઠેલ અને
અસ� દઃુખ વેઠ�ન ેલોકોના �હતમાં પોતાની �તને
આપી જે ક�પના બહાર�ું કૃ�ય છે.તેમાં પણ જેઓએ
તેમને ભાલા માયા�, કા�ટાળો  �ુગટ માથ ે�ૂ�ો, કોરડા
માયા� અને છેવટ ે તેમને બ�ે હાથ ેઅને પગે �ખ�લા
ઠોક� �ુસ પર લટકા�યા તે જે તે સમયની સૌથી

10



l0;[dAZ < Z)Z#અાવી  અા નંદી  નાતાલ. . .અાવી  અા નંદી  નાતાલ. . . I]JFD\R

     ઈ�ુના પહેલા �ૃ���ું સજ�ન ઈ�ુના અવતારથી
માનવ�ત કાજે ૩ વષ�માં જ જગતમાં જે નવી રાહ
ચ�ધી તે અ�વ�મરણીય છે.માનવઉ�ાર માટ ે ૩૩
વષ�ના �ુવા �ા��તકાર�એ પોતા�ું બ�લદાન આ��ું.
આજે આપણી પાસે તેના સારા કાય�ની �પરેખા છે.
�ું આપણે ક�ઇક �ૂક કર� ર�ા તો નથીને માટ ેઆવો
આ ઈ�ુ જયં�ત �ન�મ�ે �ુન�વ�ચાર કર� ઈ�ુના �ૂ�યને
ચ�રતાથ� કર�એ અને તે�ું અ�ુકરણ કર�એ.કમ�કા�ડની
જ�યાએ ફકત કમ� કર� ઈ�ુજ�મ જયં�તના અવસરે
ભાવભીની હકારા�મક ભાવના સાથ ેઈ�ુના �ૂ�યોને
અ�ુસર�એ.

  ઇ�ુ�ું �મા�ું આ�ૂષણ તમામ ���તમાં
માનનારાઓએ અ�ુસર�ંુ જ જોઈએ તો જ આપણા
તારણહારને યાદ કર� તહેવાર ઉજવવો આપણા સૌ
માટ ેચ�રતાથ� થશ.ે

ખાસ ન�ધ 
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ફરક ફરક 
     આ આનંદ લાવવો �ાંથી..?
   આજે પણ એવા ઘર છે �યાં આપણે જવાની
જ�ર છે આપણી પાસે જે ક�ઈ છે તેમાંથી કપડા�,
મીઠાઈ કે રો�ંદા �વન જ��રયાતની વ��ુઓ તેમને
આપીએ. ચાલોને કોઈ એકલવા�ું �વન �વતા
વડ�લોની �ુલાકાત કર�એ.  ચાલોને આપણા જ
તાબામાં જ��રયાતમંદ બાળકોન ેમદદ કર�એ કે જેથી
તેઓ પણ નાતાલ ઉજવી શકે. ચાલોને આપણા
પ�રવાર અને સમાજ�માં એકતા આ નાતાલ પવ�ને
ટાણે લાવવાનો �યાસ કર�એ.

    નવા કપડા� પહેર�ને ચચૅમાં જવાથી કે �ત-
�તની વાનગીઓ ખાવાની મ� એ જ નાતાલ
સમ� બેઠા છ�એ તેની જ�યાએ આવો આ વખતે
ક�ઇક જૂ�ું જ પર� �ુ નવા અંદાજમાં કર�એ   ...

 પુ�પાબેન માઈકલ 

     �ું તમને યાદ છે એ �દવસો �યારે પૈસા ઓછા
હતા પણ આનંદ ભર�ૂર હતો,સગવડો ઓછ� હતી
પણ �ુખ ભર�ુર હ�ંુ?

      હા... �હાલા �મ�ો હુ�  વાત ક��  છુ�  નાતાલ પવ�ની
ઉજવણીની!!! વષ�માં એક જ વાર ખર�દ� કરવાની
કપડા� ચંપલ કે અ�ય, કુટુ�બ સાથે બ�રમાં જવા�ું
નાની વ��ુઓ ખર�દવાની,વાંસનો તારો
બનાવવાનો,રા�ે �ૂઘરા-�ુર�-લાડવા બનાવવાના,
ખાંડણીનો અવાજ આજુબાજુના પાડોશીઓના
ઘરેથી સંભળાય અને આનંદમાં વધારો થાય. ઘરમાં  
રા�ી-�ગરણ  બાળકો�ુ ટોળે વળ� બેસ�ુ... �ારે
મને લાડવો કે �ુર� મળે.  એની મ�.. ઘર ર�ગરોગાન
માટ ે�તે જ �ુનો પલાળવાનો એમાં આવતો ઉભરો
જોવાની બસ આવી તો અનેક અને અસલી મ�
નાતાલની તો હો!!!

    એક સાડ� કે શટ ૅ આખા ફ�ળયા કે ચાલીમાં
બતાવી વટ પાડવાની મ� હો!!!

     આજે આપણે આપણા જ�મ�દવસમાં મન �ૂક�ને
ખચ� કર�એ ઘર શણગાર�એ પણ આ આપણા  
તારણહારના જ�મ�દવસની ઉજવણી કેવી... બ�ંુ
મળ� ગ�ું અને ભર�ૂર મા�ામાં મળ� ગ�ું. કપડાઓનો
ખડકલો, �ત �તની વાનગીઓ બારેમાસ, �ુંદર
�ુ�વધાઓ વાળા ઘર ગાડ� ...અને છતાં �ાંક ક�ઇક
�ૂટ ેછે.

     બાળકો, �ુવાનો અને વડ�લો બધા કોઈ એવી
દ�ુનયામાં ખોવાઈ ગયા છે, �યાં �ુખ, સગવડો છે,
પણ ખરો આનંદ નથી.

આપણા I.C.Y.M. અમદાવાદ ધમ��ાંતના �ુવાન
�ુવતીઓ જો વો�સએપ �ુપમાં જોડાયેલ ન હોય તો

નીચેના નંબર ઉપર સંપક�  સાધવો.

+91 99742 04136
Fr. Edwin Anand

 ( Youth Director of Ahmedabad Diocese)

આ વો�સએપમાં �ુપ �ારા તમને આવનાર
કાય��મ અને જ�ર� મા�હતી �ા�ત થશે.
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Children's Day

I.C.Y.M. GALLERY 
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Teeneger's Day

I.C.Y.M. GALLERY 
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�કશાેર�દનની ઉજવણી�કશાેર�દનની ઉજવણી�કશાેર�દનની ઉજવણી
 ��નેશ ���યન 

     તાર�ખ ૫ નવે�બર ૨૦૨૩ના રોજ સે�ટ ઝે�વયસ�
�કૂલ ગામડ�-આણંદ ખાતે �કશોર �દનની ઉજવણીનો
કાય��મ I.C.Y.M. અમદાવાદ ધમ��ાંત �ારા �ુવા
સંયોજક ફાધર એડ�વન આનંદના ને�ૃ�વ હેઠળ
રાખવામાં આ�યો હતો.જેમાં મોટ� સં�યામાં ધોરણ ૯
થી ૧૨ના �કશોરોએ ભાગ લીધો હતો.

     શ�આતમાં ર�જ��શેન તેમજ હળવા અંદાજમાં
�કશોરોની ઇ�ટર��ૂ �ારા રેડ કાપ�ટ �બછાવવામાં
આવી હતી. YU4C �ુજરાતની ટ�મ �ારા
�ાથ�નાગીતથી કાય��મનો �ાર�ભ કરવામાં આ�યો
હતો. �યારબાદ આઇસ�ે�ક�ગ તેમજ એ�શન સ�ગ
રજૂ કરાયા હતા.

    અમદાવાદ ધમ��ાંતના �વકાર જનરલ ફાધર વો�ટરે
�ાથ�ના �ારા ઉ�મ �યેય સાથ ે પધારેલ બાળકોને
આવકાર� આઇ.સી.વાય.એમના મહ�વના કાય�ને
�બરદા��ું હ�ંુ.આ �સંગ�ું �દપ�ાગ� �ારા ઉ�ાટન
કરા�ું હ�ંુ.ફાધર એડવીન �ારા સહુનો શા��દક
આદર-સ�કાર અને �વાગત કરવામાં આ��ું હ�ંુ.સે�ટ
જોસેફ દેવાલય, મણીનગર તાબાના �કશોરજૂથ �ારા
તેઓના પોતાના �ારા રચાયેલ ગીત પર જ �ુંદર
ભ��ત-�ૃ�ય રજૂ કરવામાં આ��ું હ�ંુ.

   અમદાવાદ ડ�નર�ના ડ�ન તેમજ બાળકોન ે ��ય
એવા ફાધર �સ�રલ ડાયસ �ારા �કશોરોને ગમે તેવા
અંદાજમાં સેશન આપવામાં આ��ું હ�ંુ.જો કોઈને
�ાન અને માગ�દશ�નની જ�ર હોય તો તે ટ�નેજસ� છે.’
ભગવાન તમને �ેમ કરે છે એટલે તમે અહ�યા છો.’ 

એ�ંુ �ૂ� આપવામાં આ��ું હ�ંુ તેમજ પોતાના
�વન ��યે સભાનતા કેળવવા માટ ે આહવાન ક�ુ�
હ�ંુ. 

     �થમ સેશન બાદ હાજર �કશોરો તેમજ સવ�ની
યાદગીર� માટ ે �ુપ ફોટો તેમજ �યારબાદ �વમલ
મ�રયમ �કૂલની બાળાઓ �ારા ‘�ુ�ા છુપી ‘ ગીત
પર �ુંદર �ૃ�ય રજૂ ક�ુ� હ�ંુ.

    બીજુ� સેશન  અચ�ન �દનેશ �ારા આપવામાં આ��ું
હ�ંુ.જેમાં �વ�વ�ાસ તેમજ �વશેષ ર�તે �કશોરોને
સમજણ પડ ે તેવા ર�ુ� અંદાજમાં �વ�વધ
ઉદાહરણ �ારા �ગ�તના પંથ ે આગળ જવા માગ�
ચ��યો હતો.ઉપરા�ત �ટ�વન મેકવાને પણ �વન
�યેયની સમજ આપી હતી.

   સે�ટ જોસેફ દેવાલય,મણીનગરના સહાયક સભા
�ુરો�હત તેમજ �ૂળ આણંદના જ ફાધર હે�સલ �ારા
�કશોરો માટ ે પરમય� દર�મયાન બોધમાં “ઈ�ુએ
આપણને પોતાના ��ત�ન�ધ�પ બના�યા હતા પર� �ુ
આપણા પાપને કારણે આપણે તેમનાથી દૂર થયા છે
તેમ છતાં �વ�વધ આ�ા��મક ��ૃ�ત �ારા તેમની
ન�ક જઈ શકાય છે’ તેથી એજ ર�તે સતત આગળ
જવા હાકલ કર� હતી.

    બપોરના ભોજન બાદ YU4C �ુજરાત �ારા
ફર�થી એ�શન સ�ગ કરાવી �કશોરોને નાચગાન
કરા��ું હ�ંુ. �યારબાદ �ીજુ�  સેશન �ટ�વન સાહેબ
�ારા લેવામાં આ��ું હ�ંુ જેમાં તેમણે �કશોરોને પસંદ
પડ ેતેવી �વન ઉપયોગી યો�ય સમ�વટ કર� હતી.
   

સે�ટ ઝે�વયસ� �કૂલ ગામડ�-આણંદ ખાતે “�કશોર
�દનની” ઉજવણી કરવામા ંઆવી.
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      કાય��મના સૌથી મહ�વનો તબ�ો એટલે કે
આરાધના જેની જવાબદાર� અ�ૃતધારા ડોન
બો�કોના રેકટર ફાધર અ��ન મેકવાને અદા કર�
હતી.જેમાં તેમણે �ાથ�નાસભર વાતવરણ તેમજ
ભજનો તેમજ આરાધના�ું �વનમાં �ું મહ�વ છે તે
તેમજ સાથોસાથ આરાધના દર�મયાન �કશોરોને
આ��મક ભાથા�પે �વ�વધ �ુરો�હતોની મદદથી
�ાય��ત સં�કાર તેમજ જેમને પોતાના �વન અંગે
કોઈ �� હોય અથવા �ુ�કેલી હોય તેમને �વ�વધ
સા�વીબહેનો તેમજ તજ�ો �ારા યો�ય માગ�દશ�ન
તેમજ સલાહ-�ૂચનો આપવામાં આ�યા હતા.

     સે�ટ જોસેફ સે�મનર�,ન�ડયાદના �ધસ� �ારા
એક ના�ટકા રજૂ કરવામાં આવી હતી જેમાં કોઈપણ
પર���થ�તમા ંઈ�ુના નામે ચાલ�ંુ તેમજ તેની હાકલ
�વીકાર� શ� હોય તો સં�ય�ત �વનના માગ� �વશે
પણ મા�હતી તેમજ ધમ�સભા માટ ેહુ�  �ું કર� શકુ�  તે�ંુ
�વચારવા આહવાન ક�ુ� હ�ંુ.

      અમદાવાદ ધમ��ાંતના નવ�ન�ુ�ત �ુવા સંયોજક
ફાધર એડ�વન આનંદના માગ�દશ�ન હેઠળ આ વષ�
આપણા �કશોરોમાં રહેલી ��તભા તેમજ આવડતને
સમાજ સમ� લાવવા માટ ે “ટ�નેજ સ�સેશન
એવોડ�”ની શ�આત કરવામાં આવી હતી.આ અંગે
ઓ�ફસ બેરર મે�ટર શૈલેષ રાઠોડ તેમજ ડૉ. �ી�તબેન
રાઠોડ ે મા�હતી આપી ડો�ુમે��� �ફ�મ
“મલાલા”�ન�દ�શ�ત કર� ટ�નએજસ�ની શ��તઓની
સમજ આપી એવોડ�  અને સ�માનની �હેરાત કર�
હતી.જેમાં ધોરણ ૧૦માં ૯૦ ટકા કરતાં વધારે
મેળ�યા હોય તેમ�ું સ�માન કરવામાં આ��ું હ�ંુ જેની
મા�હતી નીચે �ુજબ છે.

૧) �ાચી પરમાર – ૯૪ %
૨) પલ� પરમાર – ૯૨ %
૩) જો�ુઆ મેકવાન – ૯૦ %

     આ�ુ�નક સમયમાં �કશોરોને �વશેષ રસ પડ ે તે
માટ ેએક �વશેષ �મમ �પધા� રાખવામાં આવી હતી
તેના �ણ એવોડ�  એનાયત કરવામાં આ�યા હતા
જેમાં અ�ુ�મે �થમ કો�લન મકવાણા, ���તય ધવલ
પરમાર તેમજ �ુ�તય દેવ પરમાર ર�ા હતા.જેમાં
મહેમાન તર�કે અચ�ન �દનેશ, મનોજભાઈ મે�વાન,
ઇલાબેન ચૌહાણ ઉપ��થત ર�ા હતા.

     અંતે ફાધર એડ�વન આનંદ �ારા સૌ�થમ �પતા
પરમે�ર તેમજ �યારબાદ સે�ટ ઝે�વયસ� દેવાલય,
ગામડ�-આણંદના ફાધર �કશોર ગા�વત એસજે તથા
તેમની ટ�મ તેમજ તેમજ અલગ અલગ તાબામાંથી
આવેલ �વ�વધ ફાધર, સા�વીગણ, મંચ�થ
મહા�ુભાવો તેમજ ગામડ�-આણંદ તાબાના �ુવાનોની
�થા�નક ટ�મ તેમજ I.C.Y.M. અમદાવાદ ધમ��ાંત
ટ�મનો તેમજ નામી અનામી જેમણે આ કાય��મને
સફળ બનાવવા સાથ સહકાર આ�યો હોય તે સવ�નો
આભાર �ય�ત કય� હતો.અંતમાં ગરબામાં સહુ
બાળકો અને આયોજકો જોડાયા હતા.

Teenager's Day 
 2023
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બાળ�દનની ઉજવણીબાળ�દનની ઉજવણીબાળ�દનની ઉજવણી   
રીપલ ડાભી

    તાર�ખ 14 નવે�બર, 2023 ના રોજ �ન�ય
સહાયક માતા ધામ ખાતે ભારતીય કેથો�લક �ુવા
ચળવળ �ારા અમદાવાદ ધમ��ાંતના બાળકો માટે
બાળ�દનની ઉજવણી કરવામાં આવી. જેમાં
અમદાવાદ ધમ��ાંતના કુલ 22 તાબાઓમાંથી ધો. 4
થી 8 ના મોટ� સં�યામાં બાળકોએ ઉ�સાહ�ૂવ�ક
ભાગ લીધો હતો. આ ઉજવણીનો �ુ�ય ઉ�ેશ
બાળકોમાં આ�મ�વ�ાસ વધે સાથ ેસવા�ગી �વકાસ
થાય, સં�કાર ઘડતર અને �શ�ણ�ું �ાન અંગેનો
હતો.

  બાળ�દનની શ�આત રેડ કાપ�ટ અને Ice
Breaking થી કરવામાં આવી હતી. �ાથ�ના અને
દ�પ �ાગ� �ારા પો�ામને �ૂ�લો �ૂકવામાં આ�યો
હતો.

     બાળકોના કુલ 04 �ુપ પાડવામાં આ�યા અને
તેમાં અલગ અલગ વ�તાઓ �ારા 1) સહ અ�યાસી
��ૃ�ત �શ�ણ 2) બાઇબલ  3) ���તય�માં
ઉપયોગ થતી વ��ુઓ અને વેદ�સેવક�ું કાય� 4)
�ુલાબમાળા�ું મહ�વ જેવા �વષયો પર અલગ
અંદાજમાં બાળકોન ેસમજ આપવામાં આવી હતી.

  ફા. ��ેશ (OCD) �ારા ���તય� અપ�ણ
કરવામાં આ�યો હતો. જેમાં ફાધર �ારા નાના
કાય�,નાની શ�આત, નાના �નણ�યો અને �વ-સંયમ,
�વ-�ેરણા અને �વમાન �વશે સમજ આપવામાં
આવી હતી. 

    બપોર પછ� કુલ 7 તાબાના બાળકોએ સાં�કૃ�તક
કાય��મ ���ુત કરવામાં આ�યો હતો. ફા. એડ�વન
આનંદ �ારા બાળકોને �ૂછવામા ં આ��ું કે તમે �ું
શી�યા? મોટા ભાગના બાળકોએ જવાબ આ�યો
હતો.

     અંતે સ�માન સમારોહમા ં જે પણ દાતા�ીઓ  
મદદ�પ બનેલ છે તેમ�ું સ�માન કરવામાં આ��ુ ંહ�ંુ.
કુલ બે બાળકોને ઉભરતે �સતારે એવોડ�  અને કુલ
�ણ બાળકોને ટ�નેજસ� સે�સેશન એવોડ�થી
સ�મા�નત કરવામા ંઆ�યા હતા.
 
     ફા. એડ�વન આનંદ �ારા આભાર�વ�ધ કરવામાં
આવી હતી અને બાળકો ડા�સ - ગરબા ગાઇન ેછૂટા
પ�ા હતા.

    પો�ામની સફળતા પાછળ I.C.Y.M. ટ�મ,
�થા�નક ધમ�જનો, વ�તાઓએ અને દાતાઓએ
મહ�વની �ૂ�મકા ભજવી હતી.

   ભારતીય કેથો�લક �ુવા ચળવળ �ારા
અમદાવાદ ધમ��ાંતના બાળકો માટે બાળ�દનની
ઉજવણી કરવામા ંઆવી.

Children's Day 
 2023
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દાખ�યો હતો અને બંને કાય��મોમા ં બ�વેલી
જવાબદાર�ઓના આધારે �ુવા સંયોજક ફાધર
એડ�વન આનંદ તેમજ મે�ટર શૈલેષ સાહેબ તેમજ
�ી�ત મેડમ �ારા અલગ અલગ પાસાઓ�ું �ૂ�યાંકન
ક�ુ� હ�ંુ. બાળદ�નના કાય��મ બાદ �ાથ�નાભયા�
વાતાવરણમાં �ન�ય સહાયક માતા મ�રયમ દેવાલય,
ચાવડા�ુરા ખાતે નવી સ�મ�તની રચના લોકશાહ� ઢબે
થઈ. �યારબાદ નવી સ�મ�તની જૂથ તસવીર લેવામાં
આવી હતી અને પછ� સવ� છૂટા પ�ા હતા. 

I.C.Y.M. અમદાવાદ નવી સ�મ�તની રચનાI.C.Y.M. અમદાવાદ નવી સ�મ�તની રચના

�મતુલ ���તી

     I.C.Y.M. અમદાવાદ ધમ��ાંતના �ારા નવી
સ�મ�ત માટ ેસૌ �થમ ધમ��ાંતના બધા તાબાઓમાંથી
�ુવા ��ત�ન�ધઓની એક તાલીમ બાકરોલ ખાતે
રાખવમાં આવી હતી તેમજ તાલીમ બાદ �કશોર�દન
અને બાળ�દનની જવાબદાર� �ુવા ��ત�ન�ધઓને
સ�પવામાં આવી હતી. 

    જે જે �ુવાન-�ુવતીઓએ નવી સ�મ�તની રચનામાં
અલગ અલગ જવાબદાર� �વીકારવા માટ ેરસ  

સ ચૂ ન ા સ ચૂ ન ા 
જે બાળકો, �કશોરો અને �ુવાઓ ઉના�ુ �પોકન ���લશ કે�પમાં આવવાની
ઈ�છા ધરાવતા હોય તેઓ ૩૧મી ���ુઆર�, ૨૦૨૪ �ુધી ફાધર એડ�વન

આનંદનો સંપક�  સાધી શકો છો. જેથી યો�ય આયોજન કર� શકાય.

જે બાળકો, �કશોરો અને �ુવાઓ ઉના�ુ �પોકન ���લશ કે�પમાં આવવાની
ઈ�છા ધરાવતા હોય તેઓ ૩૧મી ���ુઆર�, ૨૦૨૪ �ુધી ફાધર એડ�વન

આનંદનો સંપક�  સાધી શકો છો. જેથી યો�ય આયોજન કર� શકાય.
( છોકરા - છોકર�ઓની રહેવા જમવાની સગવડ કરવામાં આવશે.)( છોકરા - છોકર�ઓની રહેવા જમવાની સગવડ કરવામાં આવશે.)
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XVII National Catholic Charismatic
Convention.

Nirali Patelia

     During the XVII National Catholic
Charismatic Convention, I, along
with 10 youth from the Ahmedabad
Diocese, experienced a spiritually
enriching journey from November
11th to 13th, 2023.

    The convention’s theme, “Enlarge
the place of your tent. Do not hold
back” (Isaiah 54:2), set the tone for
an impactful event.

   Day 1: The convention started
with a Rosary led by Father
Mahimeraj, followed by a session of
Praise and Worship guided by
Pune YU4C. Cardinal Oswald’s Mass
on the theme of ‘Renewal: An
Invitation into the Communion of
the Holy Trinity’ was a highlight,
featuring a Prayer dance and a
touching vote of thanks by Sr.
Paulina. The day concluded with a
dinner gathering.

     Day 2: The second day began
with a Rosary led by different
regions and a session of Praise and
Worship by YU4C Mumbai. Talks by
Br. Colin Clamiano on repentance
and Fr. Paresh on  "Jesus : The 
 

Model in the Present World” were
insightful. Holy Eucharist, skits,
inner healing sessions, and
performances by Sheldon
Bangera’s Band filled the day with
spiritual growth and joy.

      Day 3: The final day commenced
with a Rosary and praise led by
different regional groups, followed
by a powerful talk on the “Gospel of
Life” by Fr. Bobby. Testimonies and
prayers by YU4C Goa, along with a
talk on the “Mystery of the Cross”
by Br. Cyril John, provided
profound reflections. The
Convention concluded with group
pictures before heading back,
leaving us with a truly fruitful three-
day experience.

     The three days were a blend of
prayer, worship, insightful talks,
uplifting performances, and
moments of spiritual reflection. The
convention’s theme, “Enlarge the
place of your tent. Do not hold
Back,” from Isaiah 54:2, became a
guiding principle for each of us,
urging us to expand our spiritual
horizons. Over the course of these 

19



l0;[dAZ < Z)Z#અાવી  અા નંદી  નાતાલ. . .અાવી  અા નંદી  નાતાલ. . . I]JFD\R

three days, an undeniable
transformation took place within
us,forging a profound and lasting
bond with our spiritual selves. The
immersive experiences of the
National Convention not only
deepened our spiritual connections
but also etched into our hearts
enduring memories of a
convention that was genuinely
fruitful and spiritually enriching.

     The three days were undeniably
transformative, deepening our
spiritual connection and leaving us
with lasting memories of a truly
fruitful National Convention.

  

As we departed with group
pictures in hand, the memories of
this National Convention will
forever remain a source of spiritual
growth and inspiration. 
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૧૮મંુ પૂના સંમેલન
�મતુલ ���તી

       18�ંુ રા��ય કેથો�લક ક�ર�માઇ સંમેલન �ુના
ખાતે રાખવામાં આવે�ું હ�ંુ. જેનો �ુ�ય �વષય ‘તારો
તં�ૂ �વશાળ બનાવ, તારા તં�ૂના પડદા પહોળા કર,
તેની દોર� ઠેઠ �ુધી લંબાવ, અને �ૂંટા બરાબર ઠોક�
દે’. હ�ંુ. �વ�વધ રા�યના લગભગ ૫૦૦૦ લોકોએ
આ સંમેલનમાં ભાગ લીધો હતો. જેમાં �ુજરાતના
લગભગ ૨૫ જેટલા લોકોએ ભાગ લીધો હતો. 

   સંમેલનની શ�આત માતા મ�રયમની પ�વ�
�ુલાબમાળા થી કરવામા આવતી. જેમાં અલગ
અલગ રા�યના લોકો પોતાની મા�ૃભાષામા પ�વ�
�ુલાબમાળા બોલાવતા હતા. �યારબાદ અલગ
અલગ બે�ડ Praise And Worship મા દોરતા.
તમામ મહા�ુભાવો �ારા દ�પ �ાગ� કરવામાં
આ��ું.�સ�ટર પોલીના (Secretary CNSC)
�ારા સંમેલનની �ણકાર� આપવામાં આવી હતી.

    �વ�વધ વ�તાઓ �ારા સમજવામાં આ��ું કે
આપણા �વનમાં �ાય��ત �ું મહ�વ �ું છે, પ�વ�
આ�માના વરદાનો ,પ�ાતાપ ના ફળો,  ��ુનો
�ુસમાચાર કેવી ર�તે ફેલાવવો,માફ� અને પ�ાતાપનો
તફાવત, �ુ��કરણ, પ�વ�તા, ઉદારતા,
‘metanoia’ (પ�તાવો અથવા આ�યા��મક
�પાંતરણના પ�રણામે �ય��તની �વનશૈલીમાં
ફેરફાર) , ��ુની યોજના તમાર� યોજના કરતાં વ�ુ
સાર� છે , ��ુ�ું કાય� �ુ છે. ���તી ધમ� �વશે
સમજવામાં આ��ું કે ���તી ધમ� એ નથી કે તમે દર
ર�વવારે દેવળમા �વ, �વનદાયી રોટ� લો. સાચો
���તી ધમ� તો એ છે કે તમે ��ુના વચનો સમજો
અને એને ફેલાવો. ��ુએ જેમ ન�તાનો પાઠ
શીખ�યો છે, �ેમનો પાઠ શીખ�યો છે તે આપણે  

ફેલા�ંુ જોઈએ. �ેમ, પૈસા અને  સફળતા�ુ ંઘમંડ ના
હો�ંુ જોઈએ. �યારબાદ અલગ અલગ લોકોના
�વન �વશે �ણવા મ�ુ ં કે એ પહેલાં ��ુમાં ન
હતા પણ ��ુમાં આવવાથી કેવી ર�તે એમ�ું �વન
બદલાય ગ�ું. �યારબાદ �યા ંઉપ��થત બધા લોકોને
��ુ�ત આરાધનામાં દોરવામાં આવેલા અને તેના
કારણે કેટલાક ચમ�કાર પણ જોવામાં આયા.

 
   �યા ંઉપ��થત બધા લોકોના �વન માં શાર��રક,
માન�સક, આ�યા��મક અને મનોવૈ�ા�નક ફેરફારો
જોવા મ�ા. �યારબાદ ‘સંગીતમય સાંજ’ �ારા
અલગ અલગ બે�ડ �ારા ભ��તમય વાતાવરણ ઊ�ંુ
કરવામાં આવ�ંુ.

  આમ તો આ મા��  પહે�ું કેથો�લક કેરેસમે�ટક
સંમેલન હ�ંુ. પર� �ુ એમા હુ�  ઘ�ં બ�ુ �શ�યો, ઘ�ં
બ�ુ ���ું. આ સંમેલન દર�યાન ��ુ તરફ વધારે
દોરાયો. માર� ��ા ��ુ તરફ વધારે �ઢ બની. મારામા
ઘણા બધા પ�રવત�નો આ�યા. અને આપણી ��ા
કેવી ર�તે મજ�ૂત કરવી. નાની નાની બાબતોમાં
આપણે આપણી ��ા �ુમાવી બેસીએ છ�એ. અને
આપણે ન�તા, દયા અને મમતા રાખવી જોઇએ.
અંતે એક વાત તો ન�� જ છે કે આ સંમેલન અમ
સવ� માટ ે�વનભર યાદગાર બની રહેશે.
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પ�વ� અા�મા દેવાલય,લીમડાપુરા યુવા�દનપ�વ� અા�મા દેવાલય,લીમડાપુરા યુવા�દન
�ચરાગ પરમાર
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- તમાર� સફળતા પાછળ તમે કોની �ૂ�મકા
મહ�વની ગણો છો ?
    સૌથી પહેલાં તો ઈ�ર�પતાના આ�શવા�દ �વના
કા�ઇ શ� નથી હો�ંુ. હો�ટલે લાઇફની �શ�ત તેમજ
મારા માતા�પતાના સતત માગ�દશ�ન અને સહારા વગર
આ સફળતા ન મળ� હોત.

- તમે જે પર��ા પાસ કર� છે તેની માટ ેતમે કેવો
સંધષ� કય� હતો ?
  આશરે છ વષ� �શ�તબ� રો�જ�દુ�  �વન,
પા�રવા�રક આયોજન,અવસરો તેમજ મેળાવડાથી
અંતર �વશેષ ર�તે કહુ�  તો �ુ�તકોની દ�ુનયામાં
ગળાડૂબ.

- ભ�વ�યમાં તમા��  �ું આયોજન છે? કોઈ �વશેષ
�યેય ખરો ?
   મારા નાના �વ. જોસેફ મેકવાન સાહેબની જેમ
સામા�જક ઉ�કષ� માટ ેમદદ�પ થ�ંુ તેમજ જેમ મારા
મામાથી હુ�  �ેરણા લઈ શ�ો તેમ સમાજના બી�
�ુવાનોને ઉ�ચ �કારની પર��ા માટ ેમાગ�દશ�ન આપ�ંુ
છે .પ�રવાર તેમજ �મ�ોને સમય આપવો છે તેમજ
�વનમાં નવી-નવી વ��ુઓ શીખવાની ઈ�છા છે.

- �ું આપ સમાજ તેમજ �ુવાનો માટ ેકોઈ �વશેષ
સંદેશ આપવા માગો છો ?
    દેશ�ું �નમા�ણ કર�ંુ આપણા હાથમાં છે. મેહનત
કર�, સફળ થઈ આપ�ં, સમાજ�ું અને આપણા
દેશ�ું ભ�વ�ય ઉ�જવળ બનાવીએ.

  સમાજ તેમજ �ુવાનો માટ ેઅ�ત ઉપયોગી તે�ંુ આ
ઇ�ટર��ુ આપવા માટ ેહુ�  આપનો આભાર� છુ� .

GPSCની પરી�ામાં ઉ�ીણ� થયેલ યુવાન મનન ડાભી
(ન�ડયાદ) સાથે ટેલીફાેનીક વાતા�લાપ 

��નેશ ���યન

- I.C.Y.M. અમદાવાદ તરફથી આ ઇ�ટર��ુમાં
આપ�ું હા�દ�ક �વાગત છે.

- તમા��  �ૂ��  નામ અને વતન જણાવશો ?
    મા��  �ૂ��  નામ મનન સાયમન ડાભી છે તેમજ મા��
વતન હાલ ન�ડયાદ છે.

- હાલ તમે જે પર��ામાં ઉ�ીણ� થયા છો તેના �વશે
જણાવશો.
   હાલમાં જ હુ�  GPSC વગ� ૧-૨ની રા�ય વેરા
અ�ધકાર�ની પર��ામાં ઉ�ીણ� થયો છુ� .

- GPSC પર��ા પાસ કરવા અંગે કેમનો �વચાર
આ�યો? તેમજ તેની માટ ેકોઈ �વશેષ �ેરણા ખર� ?

   આમ તો મારો �ૂળ અ�યાસ ઇજનેર� શાખામાં
થયેલ હતો પર� �ુ ઉ�ચ �ે�માં આગળ વધવાની
ઝંખના હતી. મારા માતા-�પતાના માગ�દશ�ન તેમજ
�શ�ત અને મારા મામા ચં�વદન મેકવાન જે �ુજરાત
સરકારમાં સં�ુ�ત સ�ચવની ફરજ બ�વી �ૂ�ા છે
તેમનાથી �ેરણા લઈને મ� આ પર��ાની તૈયાર�
કરવા�ું ન�� ક�ુ� હ�ંુ.

- તમે જે પર��ા પાસ કર� છે તેની માટ ેતમે કેટલો
સમય રો�જ�દો અ�યાસ કરતા હતા ?
  હુ�  રોજ લગભગ ૧૦ થી ૧૨ કલાક જેટલો અ�યાસ
કરતો હતો તેમજ તેની સાથોસાથ તા�ક�ક અને
�વચારશ��તનો યો�ય ઉપયોગ.
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   હુ�  ��ેશ I.C.Y.M. અમદાવાદ
ધમ��ાંત તરફથી વાત કર� ર�ો છુ� .
- આપ કેમ છો ? 
હુ�  મ�માં છુ� .
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ન�ડયાદ ડીનરીમાં યુવા�દનની ઉજવણી

�મતુલ ���તી

    અમદાવાદ ધમ��ાંતની ન�ડયાદ �ડનર�માં
આજે �ુથ �દવસ ઉજવણી કરવામા આવી. 

     તા. ૨૬ નવે�બર, ૨૦૨૩ ના રોજ �વમલ �મ�રયમ
ચચ� ન�ડયાદ ખાતે �ડનર� �ુથ �દવસની ઉજવણી
કરવામાં આવી હતી. જેમા 7 તાબાના આશરે ૯૫
કરતા વધારે �ુવાન-�ુવતીઓએ ભાગ લીધો હતો.

    �ુવા �દવસની શ�આત Ice Breaking અને
�ાથ�નાગીત �ારા કરવામાં આવી હતી તેમજ
દ�પ�ાગટય સાથ ે �ો�ામને �ુ�લો �ુકવામાં આ�યો
હતો.

     રેવ. ફાધર અ��ન �ારા ���તય� �વશે
સમજૂતી આપતા જણા��ું કે  ���તય� ના કુલ 5
ભાગ હોય છે. જેમા (૧) �વેશ�વધી, (૨) શ�દની
ઉપાસના, (3)ય��વધી, (૪) ��ુભોજન,
(૫)�ૂણા�હુ�ત. તેમણે �ુરો�હતના અલગ અલગ ર�ગના
કપડા �વશે સમજૂતી આપી અને ���તય�મા થયેલા
ચમ�કારની વાત કર� હતી.
 
     રેવ. ફાધર ��ેશ �ારા ����ય� અપ�ણ
કરવામાં આ�યો. અને ધમ� બોધ રેવ ફાધર અ�વનાશ
�ારા આપવામાં આ�યો હતો.જેમા ફાધરે આજ�ું
�ુથ સો�શયલ મી�ડયામાં વધારે અટવા�ું છે એના
�વશે વાત કરવામાં આવી હતી તેમજ તેમણે �વશેષ
ર�તે જણા��ું હ�ંુ કે આપણે મન અને �દયથી હ� મેશા
યંગ રહે�ંુ જોઈએ.
 

     બપોર પછ� �નમ�લ મી�રયમ �ુથ તરફથી એક
નાટક રજુ કરવામા આ��ું હ�ંુ. જેમા એમણે કેવી
ર�તે આપણે ��ુ ઈ�ુને નકાર�એ છ�એ અને
�ુ�કેલીમાં ��ુ આપણી સાથે અને પાસ ે રહે છે.
�યારબાદ ડ�નર�ના અલગ અલગ તાબામાથી �ુથ
�ારા ટલેે�ટ રજુ કરવામા આ��ું હ�ંુ. જેમા આઇ.
સી. વાય. એમ. ના �ે�સડ�ેટ કે�વન પરમાર �ારા પણ
પોતા�ું ટલેે�ટ રજૂ ક�ુ� હ�ંુ. અમદાવાદ ધમ��ાંતના �ુથ
�ડરે�ટર રેવ. ફાધર એડ�વન �ારા �ુવામંચ ,
�ુવાવાણી અને આવનારા �ો�ામ �વશે વાત કરવામા
આવી હતી.

      પો�ામના સફળતા પાછળ ન�ડયાદ ડ�નર�ના
�ુવા સંચાલક રેવ. ફાધર ��ેશ તથા �સ�ટર વષા�,
ડ�નર�ના ડ�ન રેવ. ફાધર આ��ોસ, ડ�નર� �ુથ,
YU4C �ુજરાત, �થા�નક ધમ�જનો, વ�તાઓએ
અને દાતાઓએ મહ�વની �ૂ�મકા ભજવી હતી. અંતે
રેવ ફાધર ��ેશ �ારા આભાર �વ�ધ કરવામાં આવી
હતી છે�લે ગરબાની રમઝટ મા�યા બાદ બધા છૂટા
પ�ા હતા.
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પેટલાદ ડીનરીમાં યુવા�દનની ઉજવણી
અ��ન પરમાર

      તાર�ખ 26/11/2023 ના રોજ આંકલાવ ખાતે પેટલાદ
�ડનર�ના �ુવા�દનની ઉજવણી કરવામાં આવી હતી જેમાં 8
તાબાના �ુવાનો મળ�ને 120 �ુવાઓએ ભાગ લીધો હતો.
�ુ�ય મહેમાન તર�કે ફા.એડ�વન આનંદે હાજર� આપી હતી
તેમણે પરમય�માં આપણા રા� ઈ�ુ ���ત છે તેમજ
જેમ ��ુએ ક�ંુ હ�ંુ તેમ આપણે એકબી� ઉપર �ેમ
રાખવો જોઇએ. �વશેષ કર�ને જેમ ��ુએ બી�ના પગ
ધોઈને ઉ�મ ઉદહરણ આ��ું તેમ આપણે પણ સતત
સેવાકાય� કર�ંુ જોઈએ.

  �ુવાનોના �ો�ામની શ�આતમાં બધા જ મેહમાનો�ું
�વાગત કરવામાં આ��ુ �યારબાદ �ુવાનો એકબી�ને
ઓળખ ેએ માટ ેએક સરસ રમત રમાડવામાં આવી હતી.
 ડૉ.�વ�સે�ટ �ારા �વનના હે�ુ �વશે �ણકાર� આપવામાાં
આવી હતી. જેમાં તેઓએ બાઇબલના પાંચ ઉપયોગી
વા�ો �વશે જણા��ું હ�ંુ જે નીચે �ુજબ છે.

   પછ� તેઓએ shape શ�દ �ારા સાચા
�વનનો માગ� સમ��યો હતો.

S – spirituality
H – Heart
A – Abilities
P – Personality
E – Experience
 
     �યારબાદ �ુસના માગ�ની ભ��ત કરવામાા ંઆવી જેમાં
બધા જ �ુવાનોએ �ૂર� ભ��તથી ભાગ લીધો.
 
   બપોરના �નેહભોજન બાદ �ુવાનોન ે �વ�વધ ��ૃ�ત
કરવામા ંઆવી હતી. જેમાં અલગ અલગ તાબાઓ �ારા
બાઇબલ આધા�રત અ�ભનય �પધા� રાખવામા ં આવી
હતી તેમજ �વજેતાઓન ે ભેટ આપીન ે �બરદાવવામાં
આ�યા હતા.

   અંતે સવ�નો આભાર માની �ુવા�દન �ૂણ� કરવામાં
આ�યો હતો.

1. �ેમની આ�ા
2. ��ુ ઈ�ુ જેવા બનો
3. ��ુએ જે ભેટ આપી છે તેનો ઉપયોગ સાર� ર�તે કરો.
4. Fellowship service
5. Education
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અાઈ.સી.વાય.અેમ �ારા યાે�યેલ �કશાેર
�દન નાે વી�ડયાે �ેવા નીચેની લ�ક ઉપર
��લક કરાે.

CLICK HERE

અાઈ.સી.વાય.અેમ �ારા યાે�યેલ બાળ
�દન નાે વી�ડયાે �ેવા નીચેની લ�ક ઉપર
��લક કરાે.

�ેવા  મા ટે  CLICK  HERE
ઉપર  ટચ  કરાે .

CLICK HERE
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https://www.instagram.com/reel/CzwBdY6Mmd_/?igshid=N2ViNmM2MDRjNw==
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રા��ીય યુવા પ�રષદ ૨૦૨૩ - અેક યાદગાર અનુભવ

કૃતેશ મેકવાન 

      ૫મી રા��ય �ુવા પ�રષદ �ુવાહાટ� આસામ
ખાતે ઉજવવામાં આ�યો હતો. જે�ુ �ુ�ય �ૂ��વધાન
હ�ુ કે "બાળકો તમે તમારા માતા-�પતાની આ�ામાં
રહેજો એજ તમારો ધમ� છે." આ રા��ય �ુવા
પ�રષદમા  ભારતના �વ�વધ રા�યો - શહેરોના
લગભગ 350  �ુવાન-�ુવ�તઓએ ભાગ લીધો હતો.
I.C.Y.M. ભારતીય કેથો�લક �ુવા ચળવળના  
�નદ�શક રેવ. ફાધર ચેતન મચાડો અને ભારતીય
કેથો�લક �ુવા ચળવળની રા��ય  ટ�મના ને�ૃ�વ
હેઠળ આયોજન કરવામાં આ��ું હ�ંુ . આ રા��ય
�ુવા પ�રષદ  યજમાન I.C.Y.M. ઉ�ર�ૂવ� �દેશ
(North- East Region) �ારા �ુબ જ �ુંદર
આયોજન કરવામાં આ��ુ હ�ંુ.

   આ રા��ય �ુવા પ�રષદના અ�ુભવો બે ભાગમાં
�વભા�જત કર�એ તો ધમ��ાં�તય �દવસો અને રા��ય
�ુવા પ�રષદ :

ધમ��ાં�તય �દવસો :

    �ુવા પ�રષદના પહેલા બે �દવસો એટલે ધમ��ાંતમાં
�દવસો. આ બે �દવસો મેઘાલયના �ુરા ધમ��ાંતમાં
આયોજન કરવામાં આ��ું હ�ંુ.

  20/10/23 - સે�ેટ હાટ�  ચચ�માં બધા�ું ભ�ય
�વાગત કરવામાં આ��ું હ�ંુ. �યારબાદ સે�ેટ હાટ�
ચચ� અને સે�ટ �ુક ચચ�ના ધમ� �વભાગમાં અમાર�
વહ�ચણી કરવામાં આવી હતી અને �યારબાદ બધાને
ફાળવણી કરેલા  કુટુ�બમાં મોકલવામાં આ�યા હતા
�યારબાદ રા�ે તે કુટુ�બ સાથ ે �ુલાબમાળાની ભ��ત
તેમની ભાષામાં કરવામાં આવી હતી અને આ મારા
�વનની સૌથી યાદગાર �ણ હતી.

    બીજે �દવસે તાર�ખ 21/10/23  �યાંથી અમે
સાડોલપરા ગામની �ુલાકાતે લઈ જવામાં આ�યા
હતા. અને આ સમયે બસમાં ભારતના �વ�વધ
રા�યોના લોકો અને �યાંની �વ�વધ સં�કૃ�ત ભાષામાં
��ુ ગીતો ગાઇને અમે સાડોલપરા ગામે પહ��યા.
સાડોલપરા ગામ કુદરતી સ�દય�થી ભર�ૂર જૂની
સાં�કૃ�તક �થાથી આવર� લે�ંુ હ�ંુ. �યા ંઅમે �ણથી
ચાર કલાક �વતા�યા બાદ અમારા �થાને આ�યા હતા
અને અમા��  બી� વખત સાં�કૃ�તક ભેટો આપીને
અમા��  �વાગત કરવામાં આ��ું હ�ંુ.

     �ીજે �દવસે 22/10/22 સવારે ભ�ય ���તય�
ઉજ�યા બાદ અમે અમાર� રા��ય �ુવા પ�રષદની
જ�યા �ુવાહાટ� - આસામ પહ��યા.

   ધમ��ાંતમાં �દવસો એ મારા �વનનો એક
અ�વ�મર�ય અ�ુભવ હતો અને તેમા ં પણ �યાંના
કુટુ�બ સાથ ે �વતાવેલો સમય એ મારા �વનનો �ૂબ
જ યાદગાર  અ�ુભવ રહેશે. આ અ�ુભવ કયા� બાદ
હુ�  કહ� શકુ�  છુ�  કે, મા��  બીજુ�  કુટુ�બ �ુરા ધમ��ાંતમાં
આવે�ું છે.

રા��ય �ુવા પ�રષદ :

   રા��ય �ુવા પ�રષદ માટ ે અમે  �ુવાહાટ�
આસામમાં આ આ�યા. �ુવાહાટ� એટલે �ૂવ� ભારત�ું
�વેશ �ાર  �ુવાહાટ�માં આવેલી એમ.એસ.એફ.એસ
શાળામા ં રા��ય �ુવા પ�રષદ�ું આયોજન કરવામાં
આ��ું હ�ંુ.

    ઓ�ટોબરના રોજ બધા રા�યોના લોકો �ારા
સરઘસમાં પોતા�ું સાં�કૃ�તક �ૃ�ય રજૂ કર�ને આ
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      27મી ઓ�ટોબરના ���તય� બાદ આ રા��ય
પ�રષદની �ુણા�હુતી કરવામાં આવી હતી. હવે પછ�
છ�ો રા��ય �ુવા પ�રષદ-2024 જલંધર ધમ��ાંતમાં
યોજવામાં આવશે.

રા��ય �ુવા પ�રષદની શ�આત કરવામાં આવી હતી.
�ુવા પ�રષદમાં સાર� એવી સગવડ �ૂર� પાડવા  
ઉ�ર-�ૂવ� �દેશ (Northeast Region)  ના
100 જેટલા �વયંસેવક - સે�વકાઓ આ�યા હતા.
આ સમ� આયોજન ઉ�ર-�ૂવ� �દેશ(Northeast
Region)ના �નદ�શક ફાધર જોન બમ�ન �ારા
કરવામાં આ��ું હ�ંુ.

      જુદા જુદા  મહા ધમ��ાંતના બીશપો અને ફાધરો
�ારા ���તય� અપ�ણ કરવામાં આ�યો હતો. રા��ય
પ�રષદની જુથ ચચા� અને �ુવાઓની �વનમાં કામ
આવે એ માટ ે કાય� શાળાઓ�ું પણ આયોજન
કરવામાં આ��ું હ�ંુ. રા�ે બધા રા�યોએ પોતાના
સાં�કૃ�તક કાય��મથી આ પ�રષદની રોનકમાં વધારો
કય� હતો. આ પ�રષદમાં �ુજરાત �ારા પણ ગરબા�ું
�ૃ�ય કરવામાં આ��ું હ�ંુ. નોથ�-ઈ�ટ બે�ડ �ુપ �ારા
સંચા�લત 'તેઝે �ેયર'ની આરાધનામાં બધાને ��ુનો
�પશ� કરાવવામાં આ�યો હતો. આટલા �દવસોમાં
ઘણા બધા એ�શન ગીતો અને �વનમાં કામ આવે
એવા �ુંદર �વચનોથી હુ�  ઘ�ં શી�યો.
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LOURDES YOUTH GROUP
Presents

CAROL SINGING COMPETITION
CATEGORIES

Jr.kg to Sr.kg
1st to 4th
5th to 8th

9th to 12th
College to < 25

EACH CATEGORY

1st Prize
2nd Prize

REGISTER NOW !!!

For Registeration Contact:-
Krish Christian - 76001 88649
Angel Vakharia - 6353 123 141
Mariya Macwan - 78618 17742
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Diocesan Executive Committee 

Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Fr.Edwin Anand
(Youth Director)

Nelson Macwan
(NEXCO Member)

Mitul Khristi
Secretary 

Shruti Parmar
Joint Secretary 

Kevin Parmar
President 

Jenis Pateliya
P.R.O

Ruchit Vaniya
Yuvavani Head

Sharon Christi
Vice President 

Devang Parmar
 Media Secretary 

Krutesh Macwan
Treasurer

Sneham Macwan
YU4C co-ordinator 

Bhavesh Khristi
Event Head 

Himanshu Dabhi
Discipline Head

Shraddha Vaghela
 Liturgy Head

Jignesh Christian
Yuvamanch Head



Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

 Event Committee 

Prit Macwan 

Merry Macwan 

Bhavesh Khristi
Event Head 

Aakash Parmar 

Vipul Chauhan 
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Discipline Committee 

Agnel Dayarsa

Renison Macwan 

Smit Makwana

Himanshu Dabhi
Discipline Head

Sneh Chauhan 

Prasanna Chauhan
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Finance Committee 

Shruti Parmar 

Renisan Meghani

Krutesh Macwan
Treasurer 

Selvina Christian

Aryan Macwan 
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Media Committee 

Devang Parmar
 Media Secretary 

Ashwin Parmar 

Smit Macwan 

Lawrence Dsilva

Johnty Antony
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

P.R.O Committee 

Jenis Pateliya
P.R.O

Shraddha Macwan 

Mukesh Parmar 

Sharon Christi 

Achal Rajan

Niyanta Parmar 
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Liturgy Committee 

Sweta Macwan 

Shraddha Vaghela
Liturgy Head 

Alex Khristi 

Queency Macwan 
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Yuvamanch Committee 

Jignesh Christian
Yuvamanch Head

Meet Parmar 

Ripal Dabhi 

Mitul Khristi 

Muskan Raj

Prasanna Chauhan
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Indian Catholic Youth Movement
Diocese Of Ahmedabad 

Yuvavani Committee 

Ruchit Vaniya
Yuvavani Head 

Vijay Parmar 

Aakash Parmar 

Alex Parmar 

Kevin Parmar 
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વાચકાેની નજરે...વાચકાેની નજરે...
આપના તં�ીલેખ મા ં" The Church is built on the blood of martyrs " ની થીમ
ગમી. આપણા લોકોને અને �ુવાઓને ખાસ એ વાતનો અંદાજ જ નથી કે �ુવાતા� અને વચનો
આપણા �ુધી પહ�ચાડવામા ં કેટલાના લોહ� વ�ા છે. �ુ��ત મફતમા ં મળ� છે માટે તેના
વહકોની �ક�મત આપણી નજરમા ંનથી. આપણને તો �ૂ�ય �ૂકવીને ખર�દવામા ંઆ�યા છે.
આ બધી વાતો �ુવાઓ ના �યાનમા ંલાવવી જ�ર� છે. આ �ુ�ે �ુવાઓ સાથે �ારેક વાત
કરવી ગમશે મને. �ંુદર મેગે�ઝન છે. આપના �ય�નોને ધ�યવાદ.

Congrats ! Awesome  29 pages of " Yuva Manch " magazine tells all
the stories about youth activities.Compilation & depiction of
events praise worthy. God bless everyone for your efforts &
endeavours.

જય ઈ�ુ ફાધર, હાલ જ આપના �ુવામંચ 2 નો આપનો લેખ વાં�યો,એની પહેલા જ
ટો�સટોય ના �ુ�તકની વાતા� "પાપીનો પ�તાવો" વાંચી. આપના લેખ અને આ વાતા� બંનેમાં
સમાનતા લાગી. તેથી તમને મોકલવાની ઈ�છા થઈ, તેથી તમને ���નશોટ સાથે મોકલી ર�ો
છુ� . આશા રા�ંુ �ાંક આ વાતા�નો પણ ઉ�લેખ કર� શકો આપ. આપણા સમાજમા ંઉ�કષ�
માટે આપ જે કામ કર� ર�ા છો, હે ઈ�ર �ારા આપને મળેલ છે. તેના માટે આપનો અને
ઈ�ર નો ધ�યવાદ. આભાર.

- ક�પેશ સાવન

- Yohan Silas

- ડે�નશ 
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આ ઇ - મેગે�ઝનમા ંઆપ સૌ પણ પોતાનો અ�ભ�ાય આઇ. સી. વાય.એમ. ઉપર ઇ-મેઇલ અથવા
ફાધર એડ�વનને વો�સએપ �ારા મેસેજમા ંમોકલી શકો છો.






